PAKLIJST ZOMER;

· BERGWANDELSCHOENEN, (CATEGORIE B OF C) OF WANDELLAARZEN
· PETJE

· VELDFLES/THERMOSFLES
· ZONNEBRANDCRÈME, *ANTI MUG/KNOT MIDDEL 
· DAGRUGZAK

· REGENKLEDING/GAMASCHEN = ONDERBEEN REGENBROEKSPIJP. JE HOEFT DAN GEEN REGENBROEK AAN- EN UIT TE TREKKEN
· WATERDICHTE A-4 KAARTENMAP

· FLEECE KLEDING; VEST OF TRUI, (LAAGJES KLEDING)
· EVENTUEEL MOBIELE TELEFOON

· EVENTUEEL GPS/KOMPAS
· EVENTUEEL KAMPEERUITRUSTING

· PASPOORT/TOERISTENKAART

· E 111 FORMULIER VOOR ZIEKENFONDSVERZEKERDE, AF TE HALEN BIJ ZIEKENFONDS

VOOR IN DE STUGA’S O.A.;

· AFWASMIDDEL, VAATDOEKJE 
· SLAAPZAK & SLOOP ÓF DEKBEDHOEZEN MET SLOOP 1 PERS. ÓF LINNENGOED EN HANDDOEKEN TE HUUR, CQ. 65,00 SEK/ 35,00 SEK PER KEER PER PERSOON
· BIJ GEEN HUUR HANDDOEKEN; KEUKENHANDDOEK/THEEDOEK

· PANTOFFELS/SLIPPERS 

· * TOILETPAPIER

· * PEDAALEMMERZAKJES 15 LITER

· * AANMAAKBLOKJES VOOR KACHEL/OPEN HAARD OF KAMPVUUR

· = O.A. TE KOOP IN DE KAFFESTUGA/KIOSK
Tips: ook in de zomer kan het voorkomen dat de nachttemperatuur maar ±10 graden is. Een goede slaapzak tot 5 graden is dan geen overbodige luxe![image: image1.png]



